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Sok ralatasunk van az életre, az Gtra. Latasunk fligg belsg allapotunktél, kiilsg koriil-
ményektdl, emésztetien és emésztett tudasunktél, vallott és be nem vallott hittinktgl,
Hagyjuk-e, hogy tanitsanak benniinket a katolikus hagyomanyban is otthonos labirintusok?

A valdszintileg Krisztus elétt 6t-hatszéz évvel élt Lao-ce egy
régi versre hivatkozva irja: ,, A fényes 1t s6tétnek latszik, az
Ut-on jaré eltlinni latszik, az egyenes ut tévitnak latszik (Tao
te king, 41, Wedres Sdndor forditdsaban). Az énnon rendjét
kovetd 1t (25) Lao-ce szdméra magaban véve arny és kod
(21), ugyanakkor égi 0t, aminek nincs ségora-koméja (79).

A szdvetség népének az Orokkévalét dicsérd énekeit be-
vezetd els6 zsoltdr valamikor harom-négyszaz évvel Krisz-
tus elétt igy fogalmaz: »Boldog az az ember, aki nem kéveti
a gonoszok tandcsat, nem 4l a vétkesek utjan, és nem il le a
gunyol6dok gytilekezetében, hanem az Ur torvényében leli
kedvét, s torvényét éjjel-nappal eszében forgatja! [...] Mert is-
meri az Ur az igazak dtjat, de elvész az istentelenek dsvénye”
(Zsolt 1,1~2.6). Ismeri az igazak ttjdt, vagyis az igazak kozos-
ségben vannak vele, ezért dletiik az Orékkévald tilcsorduls
élete, naprél napra megteremvén gyiimdlcsét,

A létezdk zsigereiben kezdetektsl hordozott, a Terem-
tés kdnyvének 3. fejezetében megfogalmazott isteni igéret-
re vélaszul elj6 az Emberfia, hogy ami szétszérédott, ami

pusztuldsnak indult, azt Osszeszedje, és visszavezesse az élet
forrdsahoz. Mint a menny vaddszkopéja tapad az elkédor-
gottak nyomara, hogy aztdn becserkészve Sket mar mint jé
pasztor vallira vegye és hazavigye az elveszetteket. Ott van
a pusztulds kapujaban, hogy az érkezéket »Visszacsabitsa” az
életbe, a latorlét keresztjérsl egyenesen az édenbe. 56t még
a holtak hondba is alaszall, hogy szétziizza a sotét alvildg ka-
PUjét, hogy zérait letérje, és az arnyéklét fogsagaba hullot-
takat magdval vigye a Magasba, onnan osztva ajdndékokat
tovabbra is mindeneknek.

A Titok vilagba testesiilése kétezer évvel ezel6it Ujra-
poziciondlta az univerzum egészét. A létezdk sokasd-
ga eldtt egyenként és egyiitt Gj ut nyilt meg az dtmeneti
létezésbol a véglegesbe, a hidnyosbél a teljesbe, a maganyos-
bél a kimerithetetleniil gazdag kozosségibe. Ennek az 4j ut-
nak a neve Jézus Krisztus.

Mivel a Nézdreti az Istenté] érkezett a vilagba, szabadss-
gélményt jelent a vele valé taldlkozas. Az ember és minden
létez6 szabadsdganak egyetlen forrasa ugyanis kezdetekt6] és
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mindvégig a Teremts. Bérmilyen fogsagban legyiink, barmi-
lyen tdton haladjunk, ha Istennel taldlkozunk, akkor a telje-
sebb szabadsag wtjat kezdjiik jarni. Ha ez nem térténik meg,
ha nem vélunk szabadabbd, akkor csak magunk vagy masok
képzeletének sziilsttével talalkozunk.

Amennyiben kitartunk ezen az 4j titon, akkor feltartéztat-
hatatlanul elérkeziink a minden elképzelésiinket meghala-
d6 szabadségba. Aki ugyanis a sajat képére alkotott minket,
felkinlja nekiink sajt isteni szabadsagét. Hogyan élhetne
benniink mésként az § szeretete?

Mi is hét az igazak dtja, amit az elsd zsoltar szerint ismer
az Ur? A szeretetre valé novekvd készség Utja ez. Vagyis a
névekvé szabadsigra, a névekvd szeretetképességre vezetd
ut, a megélt és egyre gyarapodé szeretetnek az utja.

A Kisded ezen az uton érkezett Méria szive ald az isteni
élet teljességébdl: szabad déntéssel szeretetbdl kiiiresitette
onmagit, hogy egészen hasonléva lehessen hozzénk, s hogy
e kozosség altal aztdn mi az § egész isteni gazdagsagdbol
részesiilhessiink. Ezen az uton érkezett Betlehembe, a néza-
reti 4csmithelybe, a Keresztel6héz a Jorddn partjara, a bé-
ndkhoz, vakokhoz, siiketekhez, leprasokhoz, Lazér sirjihoz,
a Golgota hegyéhez. Es ezen az tton hagyta iiresen a sirt
mindnyéjunk szdmara.

A szabadsdg titja homélyos értelmiink megvildgosodésa-
nak az ttja. A megviligosodas azt jelenti, hogy ahol addig
nem lattuk a Titkot magunkban és a vildgban, ott felfedez-
zilk. Vagyis egyre szebb, értékesebb, vonzobb lesz szamunkra
a teremtett vildg, egészében és részeiben, magunkat is bele-
szamitva. A val6di megvildgosodés ugyanakkor feltérja elét-
tiink azt is, hogy minden tdlmutat 6nmagén, a személyes
szeretetbdl kidradé Forrés felé mutat, mindenek kézéppontja
felé, aki el6bb szeretett, és maganak teremtett mindeneket.

A szabadsag Utja tévesztésre és rosszra hajlé akaratunk
egyre jobb déntéseinek ttja is. Névekvé szabadsdgunk szr-
nyait szegné, és ismét a rabsdg felé forditana minket, ha a
gyarapod6 ajandékot, a szabadségot arra haszndlnank, hogy
egy teremtett értéket, végsé soron Snmagunkat tegyiik uni-
verzumunk kozéppontjava. Ez szeretetiinket és a ré valé ké-
pességiinket 6né ki bel6liink, vagyis a létszatlét, az drnyéklét,
azalvilg lakojévi tenne ismét minket, annak minden pokoli
kovetkezményével. A ndvekvé szabadsag dontései akkor te-
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remnek még nagyobb szabadsigot, ha dltaluk egyre teljeseb-
ben adjuk 4t magunkat és felismert értékeinket szeretetbdl
Istennek, kézvetleniil és teremtmeényein keresztiil. A szeretet
onmagunk ,kiiiresitése”, fenntartdsok és visszatartasok nél-
kiili mosolygo 4taddsa annak, aki nem én vagyok.

»Az emberélet utjanak felén egy nagy, s6tétl§ erdébe ju-
tottam, mivel az igaz ttat nem lelén, irja Dante az Isteni
szinjdték elején Arany forditasaban, amit Babits valtoztatas
nélkiil dtvett. A szabads4g titja minden gydnyoriisége mellett
egész foldi életiink soran sziik és meredek. Valamennyi meg-
vilagosoddsunk s6tétség marad a teljesség latdsahoz képest,
a Jézussal val6 kézosségben is. Komoly, nagy dontéseinket
sotétségben hozzuk, megviligosodasaink ellenére. Az ebben
a helyzetben a személyes, teljes bizalommal valé Jézusra ha-
gyatkozist nevezziik hitnek.

Ennek az irdsnak a cime: Labirintusok. A labirintus ut, az
titnak sajatos forméja: leképezi, milyen is benniink a kép az
€letrd, a személyes életiinkro] és az egész vildgrol. Beszél
arrél, hogy honnan jottiink és hova megyiink, hogy van-e
cél. Ebbél kovetkezik, hogy annyiféle labirintusrél beszélhe-
tiink, ahanyfélék vagyunk. Kozés benniik, hogy a véltozd, az
uton 1évé életet és vilagot igyekeznek modellezni.

Dokumentélhatéan mintegy tezer éve ismeri az ember
a labirintus valamilyen formdjat. Lehetnek tengerparti £6-
venyen kévekkel kirakottak, mint Skandinaviaban, lehetnek
fold alatti jaratok, mint Gérogorszagban, vagy stirti sovény-
falakkal elvlasztott utak vesztdi, mint a magyar f6urak park-
jaiban. Lehetnek tobb be- és kijaratiak, lehetnek benniik
zsdkutcdk és ttkeresztezddések, lehetnek egymas mellett
kanyargd és sosem taldlkozé utak, lehetnek kézépponttal
rendelkez6 és kozépponttal nem rendelkezd labirintusok...

Ma egyes hivék szdmdra gyantss, ami eltér az ut6bbi par
évszdzad megszokott katolikus vagy keresztény szokasaitol,
szimbélumaitél, besziikiilt és gyakran felszines, egyaltalin
nem egyetemes — vagyis katolikus , mindeniitt Istent és nem
az 6rdogot keresd - viligatol. Mivel a labirintus az elmult
hat-hét évtizedben divatos lett, és hittél fiiggetleniil kezdték
hasznélni példaul pszicholégusok vagy ezoterikus kozossé-
gek, gyantssa lett ez is. J6 tudni, hogy a labirintusnak gazdag
miuiltja van a katolikus, a keresztény torténetben. Taldn sokan
tisztdban vannak azzal is, hogy a Parizstél mintegy nyolc-
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»\[annak Gtszakaszok, amelyeket el tudunk
fogadni, s vannak, amelyeket sokaig csak
nehezen. Hasonlo6képpen vagyunk a fordula-
tokkal [...] de egy id6 utan megértjiik, hogy
csak a tovabbhaladasnak van értelme.”

van kilométerre taldlhaté Chartres vérosa Miasszonyunk-
rél nevezett gydnyori gotikus székesegyhdzdnak is koze
van témdnkhoz. Képadl6jan ma is megtalalhaté az 1205-
b6l szdrmaz labirintus, melyet a szerzetesek elmélkedésre
haszndltak, mikézben végigsétaltak rajta. A labirintus kiilsé
atmérdje koriilbeliil tizenhdrom méter, szinte ugyanakko-
Ta, mint a nyugati rozsaablaké, és a bejarattél éppen akkora
tavolsdgra van, mint az ablak a padlézattél. A labirintuson
egyetlen ut vezet csak végig, ennek hossza 289 méter.

Hogyan is lehet jelen a labirintus a katolikus lelkiségben?
Mit adhat a hivé embernek, miben segitheti? A chartres-i
szé¢kesegyhdz labirintusénak egy bejarata van, nincsenek
benne zsdkutcak, és van kézéppontja, ahovi a kacskaringés
ut elvezet. Es csak oda vezet el. Ha valaki belép a labirintus-
ba, és halad, nem 4ll le benne véglegesen, vagy nem fordul
vissza, akkor csak a kézéppontba juthat el. Isten megval-
16 szeretetének gravitdciGja a szeretd Istennek magit dtadd
embert eljuttatja céljaba, az 616k életbe, az élet teljességébe.
Ezt hivjuk egytd labirintusnak. A katolikus labirintus ilyen.

Amikor belépiink az élet labirintusaba, nem vagyunk ,ta-
bula rasa’, nem tiszta lappal indulunk. Vissziik magunkban
sziileinket, nagysziileinket, minden 8siinket, az egész evolu-
cids élévildgot, és vissziik az élettelent is - minden atomunk
valamilyen forméban mar ott volt az 8srobbanasban, Az
egész mikrokozmosz jérja benniink az utjat hazafelé, vissza
a kézéppontba. A végtelen szeretet eréterében gravitdlunk
mindenek Centruma felé - szabadon, korlatolt szabadsa-
gunkkal a korlatlan felé,

A kanyargés utakon jénnek veliink szemben és elmennek
mellettiink a szomszédos titon, haladnak veliink pérhuza-
mosan méasok, mennek elSttiink, jonnek moégottiink, a sar-
kunkra lépnek vagy mi mdsokéra — nem egyediil vagyunk
egy izolalt uton. Kézdsség vesz koriil benniinket, amely lehet
segitd, megtartd, er6t ado, és lehet az ellenkezdje.

Vannak ttszakaszok, amelyeket el tudunk fogadni,
s vannak, amelyeket sok4ig csak nehezen. Hasonlokép-
pen vagyunk a fordulatokkal. Vagy azzal, mikor ugy
tudjuk, hogy mdr a kézéppont kézelében vagyunk, az
it mégis tavolodni kezd, és semmit nem tehetiink. Pon-
tosabban megéllhatunk, visszafordulhatunk - de egy
id6 utdn megeértjiik, hogy csak a tovdbbhaladdsnak van
értelme.

Jézus barétja azzal a meggyézédéssel lépked elére a
labirintusban, hogy semmi nem véletlen, mindennek
van értelme, ha nem is fedezte még fl. Tudja, hogy
egész életének mindenestél van célja, amelyhez minden
lépéssel kozelebb keriil. Tudja azt is, hogy az utat nem
roviditheti le, hogy benne az egész mikrokozmosz hazaér-
kezése ajandék, amit ki nem érdemelhet, de amiért nekj is
tennie sziikséges, hogy 4ltala felnyiljon és befogadhassa. Es
azt is tapasztalja, hogy ttjét nem egyediil jérja, hogy a Fél-
tamadott vele lépked, szdmithat r4 mindenben.

Félbehagyom itt a témat. Kérem az olvasét, hogy amikor
ideje és kedve engedi, folytassa a reflexiot a sajdt élete labirin-
tusdrol, bels wtjardl a végtelen Szeretet felé, Esetleg jojjon
el a Pirbeszéd Haza meditaciss szombatjara, amikor fizika-
ilag is jarhatja ott a sajat labirintusat, hagyhatja, hogy Isten
gyogyitsa multjat, tegye viligosabba benne céljat, és erbsitse
a feléje vezet6 tton.

Es adja meg minden labirintusok Ura a megvildgosodds és
az elfogadds kegyelmét életiink minden sebével, betokozé-
dott nyavaly4javal, elhalt részével kapcsolatban, hogy min-
denestiil orszdganak &réme, élete és lendiilete lehessink mar
most, naprél napra. «




