Mindenszentek és/vagy Halloween?

A Joisten a csodalatos természeti kornyezetet ajandékozta nekiink, hogy
annak valtozasait figyelve, megélve egyre jobban megértsiikk 6t, egyre jobban
képesek legyiink kapcsolddni hozza. Szeretné mutatni, adni a kapcsolodas
lehet6ségeit, hiszen 6 arra var, hogy mi képessé valjunk az altala folyamatosan
sugarzott josadgot befogadni.

Ennek a torekvésének mindennapi eszkoze, ahogy benne éliink a sotét és
vildgos iddszakok (napok, honapok, évszakok) valtozasrendjében. Testiinkre,
gondolatainkra, érzéseinkre elkeriilhetetleniil hatnak a napszakok és évszakok
ritmusanak valtozasai. Jelenleg annak a félévnek az elején tartunk, amikor a
sOtétben toltott 6rdk szdma magasabb a vildgossdgban toltott 6rdk szamanal.
(Réaadasul ezek id6tartama egészen kardcsonyig hosszabbodni fog.)

Az ¢jszakat vagy az esztendd sotét idoszakat sokan nem szeretjiik. Sokunk
fél a sotétben, mert bizonytalanna valik minden, hiszen nem lathatunk. Elveszitjiik
a biztonsagérzetiink azaltal, hogy nem tudjuk, mi torténik koriilottiink.

Mit tesziink, amikor féliink? Villanyt kapcsolunk, gyertyat gyujtunk, mas
tarsasagat keressiik, énekeliink, zenét hallgatunk, vagy épp csendben maradunk,
meglapulunk, j6 gondolatok felé tereljiik a figyelmiinket, szép képeket képzeliink
el vagy néziink vagy esetleg rajzolunk, imadkozunk — azaz biztonsagot keresiink.
A biztonsag alapvetd sziikséglete mindannyiunknak, és életiink nagy kérdése,
hogy hova figyeliink, amikor féliink?

Eletiink nagy kérdéseire segitenck valaszokat taldlni a hitrendszerek, a
vallasok. Egytdl egyig segiteni akarnak abban, hogy biztonsagban érezhessiik
magunkat. Ennek eléréséhez atiit ereji segitségnytjtas minden linnepiink az
évkorben!

A sotét idészak elején is sok-sok olyan iinnep van, amikor gyertyat
gyujtunk, a fényre figyeliink. A fény nemcsak a szemiinkkel lathat6 fényt jelenti,
hanem &si jelképe a josdgnak, a szeretetnek, a kereszténységben Jézus
Krisztusnak. Tehat segiti, hogy a s6tét 6rakban a Josagra, a Joistenre figyeljiink.
Ennek az iddszaknak a legnagyobb iinnepe a Mindenszentek (november 1.) és
mellette a Halottak napja (november 2.).

A Mindenszentek napja, november elsé napja szinte minden kultaraban
kiilonleges nap: ezen a napon a legvékonyabb a fatyol a lathato és a lathatatlan
vilag kozott - mondtdk a mi oregjeink. Az eldtte 1évé honapot (oktobert)
Mindszent havanak nevezték el, jelezve az linnep fontossagat, hogy egy egész



honapig késziiliink ra. Ett6] a naptol fogva érezhetden az €let €s halal mezsgy€jén
kezdiink jarni, hiszen régen nem volt egyértelml kényelmi szolgaltatas télen a
tlizifa és az ¢lelem. Mindennap jott a kérdés, hogy ¢€letben maradunk-e? Az
viszont nem volt kérdés, hogy mindennap a Joistenhez fohdszkodunk, csak ra
figyeliink, hogy tovabb tudunk-e éIni a hidegben, a sotétben. Ezt az 6si szorongast
mindannyian a boériink alatt hordozzuk még a modern vilagunkban is.
Mindannyian érezziik, hogy sziikségiink van az aldasra, hogy lelkesedésiinket,
¢letoromiinket sugarozni tudjuk télen is. Mindez csodalatosan mutatja a magyar
I1¢lek, a magyar gondolkodés bajban Istenre hagyatkozo voltat.

A kilonbozo kultarak, vallasok kiilonb6ozo valaszokat adtak a
Mindenszentek napjan (illetve annak eldestéjén) kérlelhetetlentil feltord lelki
szorongasra. A Kereszténység (ezen a foiinnepnek kinevezett napon) a Fényre
figyel, Jézus Krisztusra figyel, az angyalokra figyel, a szentekre figyel, a
reményei szerint a mennyorszagban lévé halott szeretteire figyel (szorosan
kapcsolodva a Halottak napjahoz); mécsest, vilagossagot gyajt, kiviszi a
fényt a temetobe, megélve a halott szeretteinkkel és dseinkkel valo egységet;
az ¢letet jelképezo viragot visz a sirokra; magyar néphagyomanyunk szerint
a kozos étkezeésnél megterit az elhunyt kozeli hozzatartozoknak is,
jelképezve, hogy a sziviikben tovabbra is veliik élnek; - mindezekkel jelezve,
hogy hisz a lathatatlan vilagban élékkel valé kapcsolatban. Ahogy
mindezeket tiikrozi a katolikus egyhaz tanitasa is az €lok és a tulvilagon 1évok
egységérol szolva.

Az utobbi évtizedben jelent meg ¢€s gyorsan terjed hazankban, -
tagadhatatlanul a kereskedelem éaltal felkapva — az angolszasz teriileteken valo
tinneplési modja a Mindenszenteknek. Az altaluk hasznalt angol elnevezés is ezt
a tartalmat idézi (ang. all hallows’ evening = minden szent estéje), viszont a
hasznalt jelképeik homlokegyenest masok az eldbb felsoroltakhoz képest:
rémalakok, boszorkdny, pokhalo, csontvaz, denevér. Ok mire figyelnek? A
félelem erdsitésére.

Régi tudasunk, hogy annak a hatalomnak az erejét noveljiik, amelynek
jelképeit hasznéljuk. Forditva is igaz: amely jelképeket hasznaljuk, annak a
hatalomnak az erejét noveljiik. Erdemes ezt szem elétt tartanunk, és egy-egy Gjabb
divatos iranyzatnak, iinnepnek az iizeneteit, jelképhasznalatit tudatosan
megvizsgalni.

Keziinkben a dontés! A Fény, a Josag, a Joisten vilagat erdsitjiik magunk
kozott és a sziviinkben, vagy a sotétség, a gonoszsag erejét?



Iskolankban egyértelmii a valaszunk: csak keresztény-magyar
hagyomanyunk jelképeit hasznaljuk, a fent leirtak tiikrében egyéb kulttrak
tinneplési modjait nem.

A hazrol hazra jaras megszenteld erejét a magyar hagyomanyunknak
megfeleld idében és mddon tessziik. A csalddokhoz, az osztalykdzosségekhez az
aldast betlehemezéskor, aproszentekeléskor, kantdlaskor, szentcsaladjaraskor,
fehéralakoskodasban, haromkiralyjaraskor, gergelyjarason, plinkosdikirdlyné-
jarason vissziik el az itt nevel6dd gyermekekkel. Ekkor aldast, jokivansagokat
visziink a csaladoknak, és kapunk érte adomanyt. Gyokeres ellentétben a
halloweenkor kimondott rossz kivansagokkal, mely mintegy kikényszeriti az
adomanyba kért édességet.

A halloween elterjedésével a tokok faragasanak szokasa is elterjedt.
Magyar hagyomanyunkban sem ismeretlen a toklampas faragasa, hiszen az ember
mindig abbol alkot, ami épp a természetben megtalalhatd az adott idészakban. A
fentiek tiikrében itt is mi magunk dontjik el, hogy milyen utat mutatunk
gyermekeinknek: milyen jelképeket hasznalunk a faragashoz? Lehet mosolygos
arcot, angyalkaformat, keresztformat, szivet is faragni a toklampasba; vagy
valaszthatunk vicsorgd, ijesztd arcot. Erdemes megkérdezni magunktél, hogy
milyen fogadtatast szeretnénk adni az otthonunkba érkezéknek, mikor ranéz a
kapunkba vagy bejarati ajtonkhoz allitott faragott tokre.
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